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16 NOVEMBRE

ENTRÉE

Sardine à la tomate

PLAT

Pâtes Bio
bolognaise

DESSERT
Fromage / Fruit

17 NOVEMBRE

ENTRÉE

 Potage de poireaux / 
PDT maison

PLAT
Friand fromage 

Salade verte

DESSERT

Yaourt à la pêche Bio / 
Biscuit

19 NOVEMBRE

ENTRÉE 

Salade de tomate / Betterave

PLAT

Sauté de dinde aux paprika
Pomme duchesse

DESSERT
 Fruit Bio

20 NOVEMBRE

ENTRÉE 

Salade du pêcheur 

PLAT

Poisson frais de la criée
Carottes persillées

DESSERT

Mousse choco / caramel

DU 16 AU 20 NOVEMBRE  2026

DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026

23 NOVEMBRE

ENTRÉE

Potage Dubary

PLAT

Roti de porc BBC
Flageolet Bio

DESSERT

Fruit Bio

24 NOVEMBRE

ENTRÉE

Salade haricot vert / tomate / 
maïs

PLAT

Omelette Bio
Salade verte

DESSERT

Fromage / Crème brulée

26 NOVEMBRE

ENTRÉE

Salade verte / tomate / 
concombre

PLAT

Bœuf bourguignon les 
Robelles Poitevines

Coquillette La Plume Aux 
Vents

DESSERT

Yaourt à la fraise de la 
Rochette

27 NOVEMBRE

ENTRÉE

Salade piémontaise

PLAT

Filet de saumon beurre 
blanc

Épinard

DESSERT
 Fromage / salade de fruit 

frais

MSV*

*MSV


