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01 SEPTEMBRE 

ENTRÉE

Melon

PLAT
Cordon bleu

Petit pois carottes

DESSERT

Yaourt nature sucré Bio

03 SEPTEMBRE

ENTRÉE 

Carottes rapées

PLAT

Pâtes de la Plume Au Vent
à la bolognaise

DESSERT
Fruit

04 SEPTEMBRE

ENTRÉE 

Salade verte / jambon / 
gruyère

PLAT

Poisson frais de la criée
Trio de légumes

DESSERT

Riz au lait de la Rochette

DU 01 AU 4  SEPTEMBRE  2026

DU 07 AU 11 SEPTEMBRE 2026

07 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Concombre à la crème

PLAT

Sauté de bœuf madère 
Les Robelles Poitevines

Haricots beurre 

DESSERT

Semoule au lait

08 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Salade de tomate

PLAT

Chili sin carne

DESSERT

Fromage AOP / Fruit BIO

10 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Taboulé

PLAT

Escalope de poulet
Gratin de courgettes 

maison

DESSERT

 Crème brulée

11 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Pastèque

PLAT

Dos de colin sauce coco
Pomme de terre vapeur

DESSERT
Glace

MSV*

*MSV
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14 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Melon

PLAT

Lasagne bolognaise Bio
Salade verte

DESSERT
Fromage / Mousse au 

chocolat / caramel

15 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Tartine de fromage frais 
de la Rochette

PLAT
Pané de fromage

Haricots verts

DESSERT

Petit suisse fruité / Biscuit

17 SEPTEMBRE

ENTRÉE 

Salade verte  / surimi / 
mimolette

PLAT

Sauté de dinde au paprika
Pomme duchesse

DESSERT
Fruit Bio

18 SEPTEMBRE

ENTRÉE 

Salade Vendéenne

PLAT

Poisson frais de la criée
Riz camarguais

DESSERT

Glace

DU 14 AU 18  SEPTEMBRE 2026

DU 21 AU 25 SEPTEMBRE 2026

21 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Salade de pâtes / tomates 
concombres

PLAT

Bœuf / Carottes

DESSERT

Fromage / Fruit

22 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Pastèques

PLAT

Parmentier de légumes
Salade verte

DESSERT

Tartelette au chocolat

24 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Salade verte / thon / 
gruyère

PLAT

Sauté de porc BBC au 
miel

Céréales

DESSERT

 Salade de fruit frais

25 SEPTEMBRE

ENTRÉE

Salade piémontaise

PLAT

Colin meunière tomate 
origan

Brocolis

DESSERT
Fromage blanc de la ferme 

des Piniers

MSV*

*MSV


