
DU 06 AU 10 JUILLET 2026

ENTRÉE

Concombre à la crème

PLAT

Pates de la Plume Au Vent 
Bolognaise

DESSERT

Fruit

ENTRÉE

Salade de tomate / 
mozzarella/ basilic

PLAT

Croq’fromage
Haricots beurre

DESSERT

Crème catalane

ENTRÉE

PIQUE-NIQUE

ENTRÉE

Tartine de fromage de la 
Rochette

PLAT

Moules 
Frites

DESSERT

Glace

ENTRÉE

Melon

PLAT

Poisson frais de la criée
Haricots verts

DESSERT

Riz de la Rochette



DU 13 AU 17 JUILLET 2026

ENTRÉE

PIQUE-NIQUE

ENTRÉE

 

FERIE

ENTRÉE

Pastèques

PLAT

Sauté de poulet à l’ananas
Céréales

DESSERT

Yaourt à la fraise de la 
Rochette

ENTRÉE

Salade verte / tomate / maïs

PLAT

Boulette de soja
Carottes crémées

DESSERT

Fromage / Fruit

ENTRÉE

PIQUE-NIQUE



DU 20 AU 24 JUILLET 2026

ENTRÉE

Taboulé

PLAT

Emincé de bœuf madère
Gratin de courgette 

DESSERT

Yaourt fruité

ENTRÉE

Melon

PLAT

Moules 
Frites

DESSERT

Glace

ENTRÉE

PIQUE-NIQUE

ENTRÉE

Salade piémontaise

PLAT

Aiguillette de poulet thym 
citron

Poêle gala 

DESSERT

Fromage / Fruit

ENTRÉE

Salade d’avocat / tomate / 
maïs

PLAT

Dos de colin sauce coco
Céréales

DESSERT

Fromage blanc sur un lit de 
compote


