% PARCOURS DE SANTE

SAINT-HILAIRE

l'esprit large ——

Equipements Sportifs - Les plein air

NOM ERP PARCOURS DE SANTE DU PLAN D'EAU DE LA
CHAPELLE
SIGLE “PSC”
ADRESSE Impasse du Lac, route de Nieul le Dolent.
2012
PA
CATEGORIE |IOP (Installation Ouverte au Public)

LOCAUX
» 13 agres (barres fixes, espalier, abdominaux x2,

étirements jambes, échelle double, pas de géant,
saut de haies, poutre d'équilibre, saut de puces,
portique mat de pompier et corde lisse, échelle
horizontale double, appui facial)

o diametre des barres de traction ou de prises
adaptées a la préhension des mains des enfants

» sols des agres a hauteur de chute sécurisés par
copeaux de bois

» boucle de course a pied de 1070m étalonnée tous
les 100m en stabilisé souple (boucle d'extension de
1105m possible)
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e Course a pied
e Préparation Physique Générale

LOCATION Non (équipement d'accés libre et gratuit)

CLIQUEZ ICI POUR ACCEDER AUX INFORMATIONS DATA ES

UN EQUIPEMENT DE PLEIN AIR ARBORE AUTOUR D’UN PLAN D’EAU EN PLEIN CEUR DE LA VILLE

Le parcours sportif du plan d’eau de La Chapelle a Talmont-Saint-Hilaire constitue un espace de remise en forme en plein
air aménageé autour du plan d’eau. Il est liborement accessible aux habitants, aux familles et aux visiteurs tout au long de
I'année, offrant des stations d’exercices pour I'entretien physique et la pratique d’activités de sante, ouvert a tous.



https://www.google.com/maps/place/Plan+d%E2%80%99Eau+de+la+Chapelle+Talmont+Saint+Hilaire/@46.466947,-1.6176617,17z/data=!3m1!4b1!4m16!1m9!4m8!1m0!1m6!1m2!1s0x48046b9e3e688bbd:0x509a5af97731ff0b!2s85440+Talmont-Saint-Hilaire!2m2!1d-1.6150868!2d46.466947!3m5!1s0x48046b9e3e688bbd:0x509a5af97731ff0b!8m2!3d46.466947!4d-1.6150868!16s%2Fg%2F11f89g5z87?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://equipements.sports.gouv.fr/pages/fiche/?refine.equip_numero=E012I852880005
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