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À Talmont-Saint-Hilaire, la richesse de la vie 
associative n’a pas fini de vous étonner et de 
vous inspirer !
Au fil des pages de ce Guide, vous pourrez ex-
plorer la formidable variété du tissu associatif 
local dans des domaines tels que le sport, la 
culture, l’environnement ou le social…

Intégrer une association, c’est une opportu-
nité à ne pas manquer pour cultiver un épa-
nouissement personnel, partager des projets 
et, surtout, créer des liens forts. D’ailleurs, si 
les associations talmondaises sont aussi nom-
breuses et dynamiques, c’est grâce à l’éner-
gie et la générosité de leurs bénévoles.

La rentrée est la période idéale pour s’enga-
ger dans une association. Ce Guide, publié 
à l’occasion du Forum des Associations, vous 
aidera à n’en pas douter à sauter le pas !

Vous aussi, venez vivre et faire grandir la belle 
dynamique associative de Talmont-Saint-Hi-
laire !

© Valéry Joncheray, Freepik, Adobe Stock, Simon Bourcier, 
Ville de Talmont-Saint-Hilaire. 

Directeur de la publication : Maxence de Rugy. 

Réalisé par le service communication de la Ville.

Textes fournis par les associations.  

Impression : Imprimerie Ménard - Août 2025.
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Les Amis du Patrimoine
Talmondais
Animer le patrimoine existant par des visites découvertes.
Organiser des sorties d’une journée afin de découvrir 
des cités de caractère en Vendée et dans la limite de 70 
à 80 km en covoiturage. Une sortie en autocar dans la 
limite de 250 à 300 km. Les sorties se font toujours dans 
le cadre de l’architecture médiévale et de l’histoire des 
Plantagenêts et autres familles princières.
Éditer des livres en rapport avec l’environnement et l’his-
toire du Talmondais : 
- Le premier : « Le littoral du Talmondais » édité en Vendée 
à 2500 exemplaires.
- Le deuxième : « Le Talmondais, plus de 5000 ans d’his-
toire », édité à 1000 exemplaires.
- Le troisième : « Le guide des visiteurs », tiré à 1000 
exemplaires.
Présidente : Liliane RICHARD
06 88 04 66 89 - yvesliliane.grellier@orange.fr
www.facebook.com/lesamisduchâteauetdupatri 
moinetalmondais

Arrêt sur Image – Photoclub de 
Talmont-Saint-Hilaire
L’association « Arrêt sur Image » est un lieu d’échange où 
chacun partage sa passion, la photographie sous toutes 
ses formes. Elle est ouverte à tous ceux qui considèrent 
la photographie comme un moyen d’expression artis-
tique, qu’ils soient semi-débutants, amateurs éclairés ou 
professionnels. 
Le rayonnement de l’Association est régional, voire natio-
nal puisqu’en 2025, elle est classée par la Fédération 
parmi les 8 meilleurs clubs photo de France sur les plus 
de 540 clubs fédérés.
Vous aimez la photo, vous souhaitez progresser en pre-
nant du plaisir ? Rejoignez-nous, vous serez accueillis 
dans une ambiance particulièrement conviviale.
- Réunions le lundi soir à 20h, une semaine sur deux en 
présentiel, l’autre semaine en visioconférence.
- Ateliers généralement le jeudi matin
- Sorties courtes ou sur plusieurs jours.
Président : Alain BESNARD
06 73 14 70 73 - alainbesnard.78@gmail.com 
www.arretsurimage-talmont.fr

ARTS ET
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Les Baladins Talmondais
L’association « Les Baladins talmondais » est une associa-
tion de loi 1901 qui réunit une trentaine de personnes dont 
une dizaine d’acteurs pour former une troupe de théâtre 
amateur. Cette troupe a été créée en 1976 et a donné 
ses premières représentations en février 1977. Depuis, 
chaque année, tous les bénévoles se donnent, pour pro-
poser le meilleur spectacle à son public. Mise en scène, 
décor, costumes, accessoires, maquillage, coiffures, 
lumières, sons, prises des réservations, préparations de 
la salle, ventes des billets, placements des spectateurs, 
bar, ventes de pâtisseries et de gourmandises, sont 
minutieusement travaillés pour que notre public admire 
le spectacle que nous offrent les acteurs. Les pièces 
choisies sont de la comédie parce que la plus grande des 
récompenses pour tout ce travail, c’est le rire du public.
Président : Martial CHÉRIER
lesbaladinstalmondais@live.fr

La Cour de Richard Cœur de Lion
L’association fondée en 2016 rassemble les bénévoles 
participants au spectacle nocturne « L’Épopée de Richard 
Cœur de Lion » présenté l’été au Château de Talmont.
Aux côtés d’artistes professionnels et sous la direction du 
metteur en scène Jacques Raveleau Duparc, 140 béné-
voles contribuent à l’élaboration du spectacle.
Certains sont figurants (nobles dames, chevaliers, 
paysans…), d’autres opèrent à la logistique (accueil, cos-
tumes, accessoires…).
Cette participation qui demande une assiduité aux répéti-
tions début juillet, puis aux spectacles un soir par semaine 
en juillet et en août, se déroule dans une ambiance de 
convivialité où la bonne humeur n’empêche pas une 
rigueur dans l’accomplissement du rôle de chacun.
L’association accueille des membres de tout âge à partir 
de 6 ans. Les enfants participent pleinement aux repré-
sentations sous la responsabilité d’un adulte référent.
Nous accueillerions volontiers de nouveaux figurants. 
Si vous êtes intéressés, nous vous invitons à nous 
contacter.
Président : Patrick PETIT
06 12 95 78 39 - cour.richard@gmail.com
www.facebook.com/Lacour2richard

Burlesque Atlantique
L’association a pour but le développement de manifes-
tations artistiques et culturelles sur la région vendéenne 
notamment par l’organisation d’événements, d’ateliers, 
de spectacles chorégraphiques, théâtraux, musicaux, 
d’expositions d’art et de séjours thématiques. Elle a 
pour vocation de faire découvrir de nouveaux talents et 
des artistes confirmés de la scène burlesque et donne 
à la création artistique une place significative. Dans 
ce cadre, elle s’emploie à sensibiliser les publics, et 

particulièrement le public vendéen, aux arts et perfor-
mances artistiques de tout style.
Présidente : Fanny CESAROTTO
2, rue de l’église
06 87 13 01 64 - burlesqueatlantique@gmail.com

La Ruche d’idées :
	| Activité « Atelier créatif »

Découverte et partage autour de différentes techniques 
créatives : cartonnage, quilling, carterie, home déco, 
effets de peinture, décorations de table, couture, feutrine, 
bijoux porcelaine froide, technique du tsunami, dentelle 
sur papier, parchemin, etc… Au-delà de la technique, 
l’ambition est de passer un agréable moment.
Rencontre à la Ruche d’Idées les vendredis de 14h à 17h 
(hors vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Martine TRAINEAU
292, rue du Chai
02 51 90 21 97 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Atelier d’écriture »
Atelier construit autour de l’univers poétique des écri-
vains : créativité, souvenirs, imaginaire, diversité des 
styles et thèmes culturels, divers jeux littéraires viennent 
compléter ce moment de convivialité. Chaque participant 
anime l’atelier à tour de rôle pour accroître le dynamisme 
des rencontres.
Les mercredis de 10h à 12h à la Ruche d’Idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Chistel LOUDENOT
292, rue du Chai
06 23 69 51 47 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Collectif d’artistes « Et tant d’arts »
« Et tant d’arts » a pour objectif de faire connaître les 
artistes locaux qui excellent dans des domaines variés : 
peinture, textile, mosaïque, sable, vitrail, sculptures, œufs 
décorés… Plusieurs expositions dont les estivales d’Et 
tant d’arts et le marché de Noël sont ainsi proposées à la 
salle Louis Chaigne au fil de l’année.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Michel LEGAST
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees



	| Activité « Peinture »
Les participants expriment leur talent avec différentes 
techniques : acrylique, huile, aquarelle, pastel, etc… Sans 
intervenant, ils partagent leurs connaissances en laissant 
une part belle à la convivialité.
Les jeudis de 9h à 12h à la Ruche d’Idées (hors vacances 
scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Roseline JARDIN
292, rue du Chai
06 89 21 83 56 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Anglais »
Envie d’apprendre l’anglais ou de vous perfectionner dans 
une ambiance conviviale et ludique ? Venez découvrir ou 
redécouvrir la langue de Shakespeare avec Ingrid, forma-
trice passionnée et native du Royaume-Uni, installée en 
France depuis 10 ans. Le lundi et mercredi soir à la Ruche 
d’Idées (hors vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Ingrid
292, rue du Chai
07 71 16 02 81 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Tradition populaire - 
Accordéon diatonique »

L’apprentissage se fait par l’écoute et la reproduction de 
morceaux collectivement, cette année l’entraide sera 
d’autant plus au rendez-vous que les participants à cet 
atelier viendront pour jouer ensemble et perpétuer la tra-
dition sans intervenant extérieur. Ouverts aux confirmés, 
des stages seront organisés.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent bénévole : Jean-Pierre ROUZIERES
292, rue du Chai
06 88 73 83 13 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Théâtre adultes »
Cet atelier théâtre en journée est spécialement tourné 
vers les personnes retraitées, permettant de façon ludique 
la prise de parole, l’expression corporelle, la mémoire, la 
relaxation, la confiance en soi, l’intégration au sein d’un 
groupe.
Un spectacle couronnera l’année écoulée afin que le 
plus grand nombre puisse profiter de cette bonne humeur 
communicative.
Les jeudis de 10h30 à 12h à la salle des Halles (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees
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	| Activité « Théâtre jeunes »
Atelier destiné aux enfants et aux ados, ce théâtre ludique 
favorise la prise de parole, l’expression corporelle, la 
mémoire, la relaxation, la confiance en soi, l’intégration 
au sein d’un groupe. Karine, metteur en scène, est la 
pièce maîtresse de cette réalisation.
Les parents, qui encadrent les jeunes, assurent les décors, 
les costumes et la mise en place des représentations.  
À l’issue d’une année bien remplie, un spectacle couron-
nera cette belle aventure pleine de talents, d’émotions et 
de bonne humeur.
Les vendredis à partir de 18h à la salle des Halles (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Ophélie MAGNEAU
06 84 47 62 42 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| École de musique
Que l’on souhaite chanter en groupe dans une cho-
rale ou pratiquer un instrument en solo, cette année 
encore, l’école de musique de la Ruche d’idées sera au 
rendez-vous.
« Brise marine », groupe animé par Isabelle et sa guitare, 
fera de votre voix le plus bel instrument. Ce sera aussi du 
« djembé » avec Edouard. De beaux moments de convivia-
lité en perspective ! Si vous préférez apprendre ou vous 
perfectionner pour le « piano, clavier » avec Line ou pour 
la « guitare » avec Arnaud, ils mettront tout en œuvre pour 
vous faire progresser. Les petits ne seront en aucun cas 
oubliés avec « l’éveil musical » où Line va développer des 

trésors d’imagination pour leur faire aimer et comprendre 
la musique.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Vannerie »
Au fil des ans, nos traditions populaires perdurent et c’est 
tant mieux. Les personnes les plus expérimentées côtoient 
des novices et si l’apprentissage reste ardu pour certains, 
l’envie de progresser et le plaisir de créer nombre de 
paniers et corbeilles ne se dément pas. Les vanniers se 
retrouvent chaque mardi soir de 20h30 à 23h30 à la 
Ruche d’idées pour un moment de partage dans l’esprit 
des veillées d’autrefois.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent bénévole : Jacques GAUTREAU
292, rue du Chai
02 51 90 26 24 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

Lire et Faire Lire
Qui sommes-nous ? Des bénévoles « passeurs » de 
littérature. 
Créé par Alexandre Jardin il y a 25 ans (octobre 
1999), « L i re et Fai re l i re » es t un  programme 
national d’ouverture à la lecture et de solidarité inter-
générationnelle, appelant les bénévoles de plus de 
50 ans à transmettre aux enfants le plaisir de la lecture.  
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Nous ne faisons ni soutien scolaire ni apprentissage. 
Le lecteur a pour mission de lire des histoires à un groupe 
de 2 à 6 enfants, dans une démarche de plaisir, de par-
tage et de découverte.
« Lire et Faire Lire Vendée » est accueilli au sein de la Ligue 
Départementale de l’Enseignement de la Vendée qui aide 
dans l’organisation en mettant à disposition des locaux, 
du matériel et des ressources pour son fonctionnement 
(formations notamment des nouveaux lecteurs et diverses 
formations proposées à l’ensemble des lecteurs). 
Référente locale : Martine MICHAUD
Coordinatrice départementale : Emilie PIVETEAU
41, rue Monge BP 23 - 85 001 La Roche-sur-yon
02 51 36 45 83 - 06 83 25 18 31
martinemichaud@orange.fr

Amicale Multicollection 
Talmondaise
Nous avons plusieurs activités par la multiplication de nos 
membres, la philatélie, la numismatie, la placomusophi-
lie, les cartes postales anciennes, les fèves, les trains…
Les réunions mensuelles se déroulent les 2ds dimanches 
de chaque mois de 9h à 12h à la salle Auguste Goichon, 
espace « le Manoir » route des Sables à Talmont-Saint-
Hilaire (ancienne école derrière le cinéma).
Ces réunions nous permettent des échanges, des discus-
sions, des renseignements entre membres et visiteurs.
Ces réunions sont encadrées par des collectionneurs 
aguerris.
Tous les ans, l’amicale organise deux bourses multicollec-
tion à la salle des Ribandeaux.
Nous organisons des sorties à thème, comme cette année 
à Paris sur un week-end avec au programme le salon 
national d’automne de la philatélie le samedi et le marché 
aux timbres le dimanche.
Nous prévoyons pour l’année prochaine une sortie du 
même type.
Nous organisons des manifestations ponctuelles telles 
que des commémorations, des participations à des 
manifestations locales, comme les départs de courses 
organisés à Port Bourgenay ou encore la participation 
annuelle au Téléthon.
Président : Jean PIGNÉ
02 51 22 63 26 - multicollection85@gmail.com

Union Talmondaise
Aussi protocolaire que festive l’UNION TALMONDAISE est 
la plus ancienne association de la ville. Elle a été créée 
au printemps 1887 pour accompagner les moments forts 
des villes du sud de la Vendée.
La fanfare se compose de percussions, avec grosses 
caisses, tambours, cymbales et triangles, d’instruments 
d’ordonnance avec cors de chasse, trompettes de cava-
lerie et clairons. De cuivres avec trompettes d’harmonie, 
trombones et tubas et d’un pupitre de bois, avec saxo-
phones et clarinettes.
L’Union Talmondaise par t icipe à de nombreuses 

manifestations et chaque année son répertoire s’enrichit 
de nouveaux morceaux notamment de pièces d’harmonie.
Musiciens amateurs ou professionnels, vous pouvez 
rejoindre la fanfare, vous êtes les bienvenus. Nous répé-
tons tous les jeudis à 20h.
Président : Bernard MAQUIGNON
06 08 72 40 80 - mtmaquignon@hotmail.com

L’Échoppe d’Aliénor
L’Échoppe d’Aliénor est une association qui regroupe une 
quarantaine de créateurs/créatrices locaux. Ils sont réu-
nis au sein d’un lieu au 1 rue du Centre pour exposer et 
mettre en vente leurs productions artistiques. C’est aussi 
pour certains d’entre eux un moyen d’aller à la rencontre 
d’autres professionnels du secteur pour échanger. Pour 
d’autres, c’est l’opportunité de communiquer sur l’exis-
tence de leur atelier personnel et de promouvoir leur 
technique, leur savoir-faire.
Les domaines suivants y sont représentés : coutellerie, 
savonnerie, macramé, poterie, sculpture, bougie, bijoux, 
couture, crochet, objets bois…
Président : Winifred RIARD 
535, rue des Hautes Mers
07 65 79 25 66 - lechoppedalienor@gmail.com

Le Passage
L’association « Le Passage » est une galerie d’art. Elle a 
pour vocation de promouvoir les talents artistiques locaux 
émergents ou professionnels. Elle réunit des peintres et 
des sculpteurs qui maîtrisent différentes techniques : grès, 
céramique Raku, poterie traditionnelle, acrylique, pastel, 
aquarelle…
Les artistes se relaient en galerie pour renseigner les visi-
teurs sur leur savoir-faire, leur parcours et présentent tour 
à tour les autres exposants. 
L’association souhaite pouvoir proposer ce lieu à une 
multitude d’artistes, c’est pourquoi les exposants sont 
présents pour une durée de 4 mois avec la possibilité de 
renouveler leur présence une fois.
Président : Winifred RIARD 
535, rue des Hautes Mers
07 65 79 25 66 - lepassage.galeriedart@gmail.com

Familles Rurales Talmont
Il s’agit d’un cours d’ART FLORAL avec Mélanie – Artisan 
fleuriste « Une douceur florale ».
Des ateliers en petit comité pour de vrais moments de par-
tage, des compositions en fleurs naturelles, fraîches et de 
saison, des thèmes sans cesse renouvelés et dans l’air du 
temps avec beaucoup d’originalité.
Le tout accessible à tous, même les plus débutants.
Les cours ont lieu 1 fois par mois de 19h30 à 21h30.
Président : Claudie MATHE
Salle GOICHON
07 80 00 70 65 
famillesruralestalmont85440@gmail.com
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Photo Club Talmondais
L’objet de l’association est de favoriser les rencontres ami-
cales locales entre photographes amateurs ou novices, 
désireux d’échanger idées et connaissances dans tous les 
domaines de l’activité photographique, que ce soit pour 
s’initier ou approfondir de nouvelles techniques, cultiver 
un mode d’expression artistique ou perfectionner une 
maîtrise, tant à la prise de vue qu’au post-traitement.
Les adhérents se retrouvent chaque lundi matin (9h30-
12h00) pour des sorties photographiques ou des séances 
techniques en salle. Les sorties peuvent exceptionnel-
lement être déplacées dans la semaine, en fonction 
d’événements locaux ou de contraintes techniques (ex. 
Horaire des marées…).
- Sorties photographiques 2 à 3 fois par mois prioritaire-
ment dans le talmondais sur des thèmes variés et dans 
des environnements différents à chaque sortie : Nature, 
Patrimoine, événements locaux, Artisanat local…
- Séances de visionnage en salle pour une analyse 
constructive des photos prises lors des sorties.
- Formations aux différentes techniques photographiques, 
au maniement de son appareil photo et à l’utilisation de 
logiciels de post traitement. 
- Organisation d’expositions photographiques
L’association est ouverte à tous, photographes débutants 
ou confirmés. Elle dispose, en interne, de « personnes-res-
sources » compétentes, à même d’animer les sorties et de 
dispenser les formations techniques, dans le respect de 
chacun et dans un esprit de convivialité. 
Président : Jean-François COSSARD
06 72 35 86 65   
photoclubtalmondais@gmail.com
www.photoclubtalmondais.fr 

La Cour des Arts
L’association « La Cour des Arts » installe ses ateliers créa-
tifs au 1 rue du Centre. Des professionnels qui maîtrisent 
différents savoir-faire sont soucieux de les partager au 
plus grand nombre. 
Ils proposent aux enfants et aux adultes, sous forme de 
cours hebdomadaires, de stages ou d’ateliers ponc-
tuels des pratiques artistiques pour débutants, initiés ou 
confirmés. 
On y trouve les propositions suivantes : poterie, sculpture, 
peinture (technique mixte : acrylique, pastel, aquarelle), 
art du papier, vannerie, upcycling (réutilisation des 
objets), crochet, couture… 
Une adhésion annuelle de 10€ est demandée. Chaque 
activité est tarifée en fonction du coût de la prestation du 
professionnel, du matériel, de la durée.
Président : Winifred RIARD 
535, rue des Hautes Mers
07 65 79 25 66 - lacourdesarts.lesateliers@gmail.com

Du Vent dans la Toile
L’association a pour but de favoriser des activités sociales, 
culturelles et cinématographiques. Elle situe son action 
dans la perspective de l’éducation populaire en proposant 
de la culture, du divertissement et de la convivialité. À ce 
titre, elle souhaite regrouper des amoureux du cinéma 
et promouvoir le 7e art auprès du plus grand nombre sur 
le territoire Talmondais. En développant le principe d’un 
ciné-club, l’association propose une offre cinématogra-
phique de proximité accessible à tous. Pas de simples 
projections, mais des évènements où la convivialité et les 
échanges sont encouragés : repas partagé, discussions 
avant et après le film…
Les projections ont lieu à la salle de l’Orangerie à 
Bourgenay, elles pourraient être décentralisées dans diffé-
rents quartiers de Talmont-Saint-Hilaire ainsi que dans les 
institutions selon les demandes et partenariats possibles. 
06 87 83 15 76 - 06 22 07 68 32 
association.duventdanslatoile@gmail.com
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La Ruche d’idées :

	| Activité « Échecs et Go »
On ne présente plus les échecs, leur pratique améliore 
la concentration et développe l’esprit logique. Une fois 
par mois, en début de séance, Claude nous dispensera 
des techniques pour améliorer le jeu de chacun ; nul 
doute que grâce à ses conseils, on devienne vite accro à 
gagner ! Les débutants sont acceptés et ils se rendront vite 
compte que les échecs sont loin d’être mélancoliques.
Les jeudis à partir de 14h jusqu’à 17h30 à la Ruche 
d’Idées.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Sylvie MERINO-HIDALGO
292, rue du Chai
06 09 26 82 42 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Sport cérébral »
Pour les personnes qui souhaitent entretenir et booster 
leur mémoire mais pas seulement... De jeux avec les mots 
et les nombres, d’exercices de mémoire, d’échanges et 
de partages de connaissances, Anne saura vous convertir 

dans une ambiance conviviale où la morosité n’existe pas.
Les jeudis matin de 10h à 12h à la salle Harris Sammon.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Anne BRANGER
292, rue du Chai
06 73 57 67 37 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Club Geek enfants »
Guillaume, notre conseiller numérique, invite les enfants 
âgés de 7 à 11 ans, à venir s’initier aux nouvelles 
technologies : ordinateur, impression 3D, robotique, 
programmation pour enfants. Les enfants vont pouvoir 
réaliser de véritables projets autour de ces différentes 
thématiques.
Les mercredis, de 10h à 12h à la Ruche d’idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
292, rue du Chai
07 48 88 33 64 - numerique@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

BIEN-ÊTRE ET
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	| Activité « Club Geek jeunes »
Le Club Geek jeunes se réunit pour réaliser des projets 
autour de l’impression 3D et de la programmation, mais 
également pour aider au reconditionnement d’ordinateurs 
dans le cadre d’un projet solidaire. Ce club est ouvert aux 
jeunes âgés de 12 à 17 ans.
Tous les mercredis, de 14h à 17h à la Ruche d’idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
292, rue du Chai
07 48 88 33 64 - numerique@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Club Projets adultes »
Une semaine sur deux, un club informatique, destiné aux 
adultes, se réunit à la Ruche d’idées. L’objectif est de réa-
liser des projets ambitieux, sur plusieurs mois, en utilisant 
les différents outils et matériels mis à leur disposition : 
Imprimantes 3D, Raspberry, Arduino, Scanner 3D, etc…
Les jeudis, de 14h à 17h à la Ruche d’Idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
292, rue du Chai
07 48 88 33 64 - numerique@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Rendez-vous cuisine »
Un vendredi sur deux, une équipe se retrouve en cui-
sine pour préparer ensemble le menu prévu de manière 
concertée. Échanges de savoirs sont au rendez-vous. 
Mais l’atelier cuisine, c’est aussi et surtout venir déjeuner 
et partager un moment convivial autour d’un bon repas 
ensemble, les « invités » sont les bienvenus. La réservation 
est obligatoire.
Les vendredis matin et midi à la Ruche d’idées.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Couture »
Venez partager votre passion pour la couture autour d’un 
atelier où le partage, l’échange et l’apprentissage sont au 
rendez-vous. Parent et enfant, pro, novice ou simplement 
passionné, vous êtes équipés d’une machine à coudre, 
vous pourrez créer le projet qui vous tient à cœur grâce 
aux conseils des autres participantes. Des thèmes sont 
proposés et évoluent au fil des saisons (sacs, vêtements, 
cadeaux de Noël, bricolage). Comment expliquer que la 
monotonie et la morosité soient absentes de cet atelier 
sans venir y participer ! Les mardis soir de 18h à 21h dans 
les salles Harris Sammon et Goichon.

Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référentes bénévoles : Betty SOHIER-MORAND et 
Patricia LE ROLLAND
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

Club Loisirs et Détente
Elle a pour objet de rassembler toutes personnes de plus 
de 55 ans, sans activité, en préretraite, en retraite ou en 
invalidité, qui rechercheraient des contacts humains en 
participant à des activités comme : des bals et/ou thés 
dansants, des repas, de la lecture, des jeux de société, 
des lotos, des concours de jeux de cartes, des sorties et/
ou des voyages, et d’autres distractions propres à satis-
faire la curiosité ou l’intérêt. Cette association a aussi 
pour but d’apporter de l’aide morale à ses adhérents et 
de participer à quelques actions sociales diverses.
06 80 03 48 17 - cld.talmont85@gmail.com
Facebook : Loisirs&Détente Talmont85

ASD – Activités Séniors 
Dynamiques
Cette association a pour but de rassembler les personnes 
qui recherchent des contacts et de l’action par les diffé-
rentes activités qu’elle propose, à savoir :
- l’éco-vannerie
- les jeux de société
- le partage amical (activités manuelles partagées)
- la pétanque
- la randonnée pédestre
- le vélo-loisir
- les voyages et sorties
- le yoga
Président : Patrick Lebasch
771, Chemin du Milieu
06 04 41 72 80 - asdtsh85@gmail.com
Page Facebook : Rick Pat

Brode et Patche
L’association BRODE ET PATCHE a pour but de réunir régu-
lièrement ses membres pour pratiquer et partager les arts 
du fil sous toutes ses formes et techniques.
L’objectif est de réaliser, selon les goûts de chacun, divers 
travaux de broderie, de patchwork et de couture.
Elle permet de créer du lien social, de rompre l’isolement, 
d’échanger des savoirs et de partager un moment de 
convivialité.
L’association se réunit deux fois par semaine, le 
mardi et le jeudi, de 14h à 17h, Salle Henri Dorie à 
Talmont-Saint-Hilaire.
Présidente : Michèle COTTREAU
292, rue du Chai
06 77 88 94 80 - michele.cottreau@laposte.net
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Tarot Club Talmondais
Le Tarot Club Talmondais permet à ses adhérents de jouer 
tous les lundis et mercredis après-midi de 14h à 18h30 à 
la salle du Moulin des Landes. Nous privilégions le plai-
sir et la joie de jouer sans contraintes et dans un esprit 
de convivialité. Nous organisons un tournoi au sein du 
club tous les derniers lundis de chaque mois, et ce, toute 
l’année.
Ce club où la bonne humeur est le maître-mot, demande 
qu’à grandir et est ouvert à tous du débutant au joueur 
confirmé.
Président : Allain ARNAUD
06 58 36 19 99 - allain.arnaud.tq@gmail.com

La Voie du Shen
La Voie du Shen est une association qui se consacre au 
développement des arts énergétiques internes, principa-
lement. Assimilé au bien-être, à la santé, à la culture ou 
encore au sport, le Qi Gong englobe tout cela à la fois. 
C’est une pratique ancienne, qui trouve sa source aux 
confins des montagnes de Chine. L’apprentissage d’un 
ensemble de mouvements regroupés sous différentes 
formes complètes, est aujourd’hui rendu accessible à 
toutes celles et ceux désireux de découvrir les ressources 

subtiles du corps et de l’esprit, les multiples bienfaits des 
arts énergétiques. Notre principale intervenante – diplô-
mée en France au Cambodge et en Chine, enseigne 
régulièrement à Talmont et ailleurs en Vendée, depuis 
plus de 10 ans. Nous serions heureux de vous permettre 
d’approfondir ou de découvrir cette pratique, avec notre 
association.
Présidente : Véronique WIND
7, Impasse du Petit Montauban 85100 Les Sables 
d’Olonne
06 89 98 75 82 - nathaliekreuther@gmail.com

11
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Groupe Associatif Estuaire
Le Groupe Associatif Estuaire, développe depuis plus 
de trente ans, un concept dans lequel protection de 
l’environnement et activités humaines ne sont pas oppo-
sables nécessairement, mais au contraire deviennent 
complémentaires et permettent alors un développement 
intégré et durable.
Le Groupe Associatif Estuaire est basé à Talmont-Saint-
Hilaire. Ses activités se structurent autour de 4 axes :
- Sensibilisation et éducation à l’environnement. 
- Gestion et préservation de l’environnement.
- Sciences participatives.
- Travail avec les acteurs locaux.
Président : Fabien VERFAILLIE
Rue de Louza – Port de la Guittière
02 51 20 74 85 - association.estuaire@gmail.com
www.estuaire.net
www.facebook.com/sentinellesdelestuaire

Estuaire 85
Cette association a pour objet :
- L’animation de site ; 
- La protection, la restauration, la promotion du patrimoine 
culturel et naturel ;
- L’éducation à l’environnement et au développement 
durable ;
- Le développement durable et la gestion du territoire dans 
toutes ses dimensions que ce soit dans les domaines de 
l’habitat, des économies d’énergie, des énergies renouve-
lables, de la gestion des déchets et des paysages ;
- L’étude de l’état physique et biologique de l’environ-
nement dans le but de caractériser les milieux qui le 
composent, d’en réaliser un suivi, de participer à leur pro-
tection, leur valorisation ou leur restauration ; d’intervenir 
au titre de l’information ou de la formation autour de ces 
zones à des fins scientifiques.
Président : Daniel VERFAILLIE 
Rue de Louza – Port de la Guittière
02 51 20 74 85 - association.estuaire@gmail.com
www.estuaire.net	



Maison de l’Estuaire
Le programme « Sentinelles de l’Estuaire » est porté 
par la Maison de l’Estuaire, une association adhérente 
du Groupe Associatif Estuaire.
Les objectifs sont :
- Créer un réseau d’observateurs. Leurs rôles sont de 
transmettre des observations ou des interrogations, de se 
tenir au courant et d’informer les habitants du territoire 
afin de pouvoir être acteur de l’environnement ;
- Permettre à chacun de s’impliquer dans la vie asso-
ciative locale selon 4 axes : découvrir, transmettre, se 
retrouver et agir ;
- Permettre à chacun de se réapproprier son territoire.
Les Sentinelles sont des bénévoles habitants à proximité 
de l’estuaire du Payré (principalement sur les communes 
de Talmont-Saint-Hilaire, Saint-Vincent-sur-Jard et Jard-
Sur-Mer). Ce sont avant tout un réseau d’observateurs, 
véritables sentinelles de notre environnement. Les obser-
vations peuvent se faire sur le littoral, dans les bois, dans 
les champs ou les jardins ou sur les chemins.
Les Sentinelles participent activement ou soutiennent 
la restauration d’une des pêcheries de l’anse de la 
République près du port de Bourgenay.
Président : Daniel VERFAILLIE
Chemin du Grand Marais
02 51 20 74 85 - sentinelle@estuaire.net
www.sentinelledelestuaire.fr

La Ruche d’idées :

	| Activité « Jardin »
Un jardin participatif a vu le jour à la Ruche d’idées grâce 
à l’aide de bénévoles, l’occasion de s’initier ou de parta-
ger sur le thème du jardinage de type permaculture. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets.nature@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Grandeur Nature »
Grandeur Nature, activité de la Ruche d’idées, développe, 
tout au long de l’année, de nombreuses actions et anima-
tions à destination des habitants, des groupes scolaires et 
adultes mais aussi des animations estivales tout au long 
de l’été. Si les découvertes et la sensibilisation sur les pay-
sages naturels du sud Vendée (marais salés, estran, dune, 
laisse de mer, haie…) constituent l’essence de Grandeur 
Nature, le projet s’adapte continuellement aux évolutions 
sociétales et écologiques. Ainsi, de nouvelles actions 
intègrent l’actualité de Grandeur Nature. Le « Chalet des 
Écolonomies » regroupe une série d’ateliers en itinérance 
afin d’informer et questionner sur les pratiques indivi-
duelles et collectives pour une alimentation saine et 
accessible. Économie d’énergie et de déchets, réduction 
du gaspillage alimentaire, échanges d’expériences… sont 
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quelques-unes des notions abordées dans ce projet 
(lactofermentation, funky smoothie, cuisson solaire…). 
Grandeur Nature encourage et favorise l’émergence de 
projets d’habitants tels que la création, cette année, d’un 
collectif autour de la fabrication de fours solaires, vélo 
smoothie… ou, à venir, d’un club astronomique. Elle déve-
loppe aussi des formations sur la transition écologique 
dans les centres sociaux, des rencontres et des stages 
autour de la botanique et est un acteur départemental 
privilégié de la formation des enseignants sur l’École du 
dehors. Chacun peut s’investir et intégrer l’activité ou sim-
plement venir participer à ces actions !
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Coordinateur : Hervé CRAIPEAU
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets.nature@ruche-didees.com
direction.nature@ruche-didees.com
www.cctnature.wixsite.com/grandeurnature
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Tal’Ethic »
Tal’Ethic est un collectif d’achat groupé auprès des pro-
ducteurs locaux en agriculture biologique et géré par 
l’ensemble des personnes souhaitant en bénéficier. 
Commandes de viandes, de produits laitiers, de produits 
secs, de légumes, d’huiles, de farines, d’œufs, de sels, 
de tisanes que vous retrouverez lors des permanences un 
samedi sur 2 à la Ruche d’Idées.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

Société de chasse St Hubert
La société de chasse St Hubert créée en 1928, d’une 
superficie de 514 hectares, est une des plus anciennes 
de la commune de Talmont-Saint-Hilaire. Elle est compo-
sée de 35 sociétaires avec un panel de gibiers au choix : 
gibiers d’eau, lapins, lièvres, perdrix, faisans, etc. ainsi 
que la chasse aux gros gibiers de plus en plus présente, 
nécessitant des ententes entre propriétaires de chasse 
privée et la société de chasse. Ainsi que la régulation des 
espèces classées nuisibles.
Président : Claude GRAIZEAU
06 38 90 43 21

Association Départementale 
d’Information et de Défense 
Contre les Risques (A.D.I.D.C.R)
Protéger les générations futures. Le but principal de 
l’Association est la défense contre tous les risques concer-
nant l’environnement, la santé, la qualité de vie humaine 
et animale.
Nos activités : informer en tant que lanceur d’alerte et agir 
en utilisant tous les moyens légaux avec la justice fran-
çaise et européenne, seule ou en coordination nationale 
et toujours en soutien aux victimes.
Notre terrain de combat est sans limite.
Entre autres : l’enfouissement des déchets nucléaires 
en grande profondeur, l’incinération des déchets ména-
gers et industriels, les OGM, les engrais chimiques, les 
pesticides, les élevages intensifs, les bateaux poubelles, 
les lignes à haute tension, le bétonnage du littoral, l’obli-
gation dangereuse de la pose du compteur Linky et bien 
d’autres choses.
Président : Philippe MARCHAL
02 51 20 72 72 - marchalphilippe@orange.fr
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SANTÉ, SOCIAL ET

AMAD du Littoral – Secteur du 
Talmondais
Créée en 1985, l’AMAD est une association à but non-lu-
cratif, bénéficiant de la certification AFNOR « NF Service 
aux personnes » depuis 2006. Elle intervient sur les 
secteurs des Sables d’Olonne, de l’ î le d’Olonne et du 
Talmondais. Elle est dirigée par un conseil d’adminis-
tration, composé de membres bénévoles, et présidé par 
Mme Maryse Lainé.
L’AMAD propose une offre de services complémentaires 
pour une prise en charge globale du maintien à domicile. 
En effet, elle dispose de 230 places de SSIAD (Service 
de Soins Infirmiers À Domicile), et d’un SAAD (Service 
d’Aide À Domicile). Ces deux services peuvent s’articu-
ler en SPASAD (Services Polyvalents d’Aide et de Soins à 
Domicile). L’AMAD complète sa gamme avec un service de 
portage de repas et un service de télé-alarme.
Nos locaux, situés au 2 rue du Jean Bernard aux Sables 
d’Olonne, sont ouverts du lundi vendredi de 8h à 12h et 
de 14h à 18h, au 02 51 22 33 02. Un répondeur reste à 
disposition en dehors de ces horaires.
L’AMAD du Littoral s’appuie sur ses valeurs fondatrices : 
« L’accueil, l’aide et le soutien de la personne et de ses 
aidants par des services de qualité » et s’engage pour que 
chaque personne trouve dans ses services une réponse 
adaptée à ses attentes et ses besoins.
L’AMAD propose des activités diverses pour rompre l’isole-
ment. Les personnes accompagnées peuvent participer à 

l’activité physique et adaptée animée par un professionnel 
tous les vendredis. Des ateliers à thème sont organisés 
régulièrement : jeux de société, musicothérapie, atelier 
créatif, médiation animale.
Présidente : Maryse LAINÉ
2, rue Jean Bernard - 85340 Les Sables d’Olonne
02 51 22 33 02 - accueil@amaddulittoral.fr
www.amaddulittoral.fr

Association locale ADMR de 
Talmont-Saint-Hilaire
Vous cherchez un soutien pour votre quotidien ? L’ADMR 
Talmont-Saint-Hilaire est à votre service ! Nous proposons 
une large gamme de prestations à domicile pour répondre 
aux besoins des personnes âgées, en situation de handi-
cap, des familles et plus encore.
Nos services :
- Ménage et entretien du logement et du linge ;
- Aide à la personne : Bénéficiez d’une assistance pour les 
actes de la vie quotidienne, comme la toilette, l’habillage 
ou la préparation des repas ;
- Garde d’enfants : Confiez vos enfants à des intervenants 
de confiance, même en horaires atypiques ;
- Téléassistance : Sécurisez votre quotidien avec un sys-
tème d’alerte relié à un centre d’appels 24h/24 ;
- Portage de repas : Recevez des repas équilibrés et savou-
reux directement chez vous ;
-  C o u r s e s  :  F a i t e s  v o s  c o u r s e s  e n  t o u t e 
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tranquillité, nos intervenants s’en chargent pour vous ou 
vous accompagnent.
Avantages fiscaux pour alléger vos dépenses : Profitez 
d’un crédit d’impôt de 50% ou d’une réduction d’impôts 
sur nos services.
Des services de qualité et des valeurs humaines : Nos 
intervenants qualifiés et attentionnés s’engagent à vous 
offrir un service personnalisé et de qualité. Soucieux de 
répondre aux besoins du territoire, nous recrutons active-
ment pour étoffer notre équipe.
Rejoignez notre équipe de bénévoles ! Vous avez envie de 
donner du temps et de partager vos compétences ? Nous 
recherchons des bénévoles pour nous aider à mener à 
bien nos missions. Toutes les bonnes volontés sont les 
bienvenues !
Présidente : Laurie TRIAUD
482, avenue de Luçon
02 51 90 61 80
moutierroistalmondais@admr85.org
www.admr85.org

Les Bouchons de l’Avenir
L’association collecte dans toute la Vendée les bouchons 
et couvercles en plastique. L’argent obtenu par la vente de 
ces bouchons qui seront recyclés, est reversé sous forme 
de dons à des personnes en situation de handicap (ou des 
associations) qui doivent faire la demande via le site. Les 
moyens d’action sont menés par des bénévoles : collecte, 
tri, expéditions puis vente au meilleur prix.
Présidente : Marie-Jeanne CHALET
Contact local : Yvonne FOUGEREUX
16, rue Marie Laurencin 85100 Les Sables d’Olonne
06 20 38 97 58 - 06 64 41 31 92
mj.chalet@orange.fr
www.lesbouchonsdelavenir.fr
Facebook : Les Bouchons de l’Avenir

Association Intermediaire 
Contact
Du personnel pour tous vos travaux, avec un service de 
qualité. Contact, une association qui vous offre un grand 
choix de prestations adaptées à vos besoins.
Faites confiance à notre équipe pour bénéficier de ser-
vices dont la qualité n’est plus à prouver. Notre objectif 
est l’insertion par le travail pour tous. 
Toutes nos prestations permettent à de nombreux deman-
deurs d’emploi de travailler suivant leurs compétences.
Que vous soyez particuliers, entreprises, collectivités, 
associations, CONTACT répond à vos besoins de main 
d’œuvre.
Ménage, Blanchisserie, Repassage, Jardinage, Peinture, 
Bricolage, Débarrassage, Restaurant-Traiteur….
Présidente : Françoise REZEAU
301, rue Maréchal Ferrant Zone du Patis 1
02 51 90 20 15 - direction@contact85.fr
www.contact85.fr

Déplacement Solidaire Vendée 
Grand Littoral
Les bénévoles, avec leur voiture personnelle, accom-
pagnent les personnes (seules, isolées…) qui ne peuvent 
conduire, momentanément ou durablement, pour leurs 
rendez-vous importants (Prévention Santé, Vie quoti-
dienne, Démarches administratives, Lien social, loisirs, 
Aide à la mobilité…).
Association créée en 2017 sur Talmont, pour Talmont, et 
étendue à partir de 2020 à l’ensemble des communes de 
Vendée Grand Littoral.
Les bénéficiaires adhèrent à l’association (7 € par an) puis 
versent au chauffeur une indemnité kilométrique fonction 
de la distance parcourue (0.35 € par km).
L’association est en recherche permanente de béné-
voles « accompagnateur-chauffeur » pour répondre à la 
demande des bénéficiaires en constante augmentation 
(200 bénéficiaires sur Talmont-Saint-Hilaire).
Président : Éric Phelpin Ruffié
Pôle Solidarité – 280 bis, rue du Paradis
06 77 84 04 61 - dsvgl.association@gmail.com

Vendée Cancer Solidarité
Nous collectons depuis 20 ans les bouchons en liège et 
synthétiques auprès des restaurants bars, cafés et aussi 
auprès des particuliers. Ces bouchons sont triés et condi-
tionnés en sacs de 10 kg par des bénévoles, puis recyclés 
dans les Landes (liège) ou en Belgique (synthétiques).
L’intégralité de la vente est réservée à l’ICO (Institut de 
Cancérologie du grand Ouest) pour la recherche contre 
le cancer.
Présidente : Myriam JAUNET
Contact Talmont : Evelyne CANTIN
101, rue d’Ardennes 85200 Fontenay-le-Comte
06 75 00 98 77 - 02 51 90 27 74
claudemyriam.jaunet@orange.fr
Facebook : Vendée Cancer Solidarité

Forces T’almondaises
Organisation et mise en œuvre des animations du 
Téléthon à Talmont-Saint-Hilaire.
Présidente : Marianne MICHEAU
74, impasse de la Chênaie
06 77 48 69 34
forcestalmondaises@orange.fr

La Ruche d’idées :

	| Activité « Club reconditionnements 
d’ordinateurs »

Une semaine sur deux, le mardi après-midi, des habitants 
se réunissent pour redonner vie à de vieux ordinateurs 
qui seront ensuite vendus (1 € symbolique) à des béné-
ficiaires d’œuvres sociales du territoire ou bien à des 
adhérents de l’association (en fonction de leur quotient 
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familial). L’occasion également d’apprendre aux usagers 
à réparer eux-mêmes leurs matériels informatiques et les 
aider à diagnostiquer les pannes éventuelles de leurs 
matériels.
Les jeudis, de 14h à 17h à la Ruche d’Idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
292, rue du Chai
07 48 88 33 64 - numerique@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Moments en famille »
Les mercredis c’est le moment d’une pause en famille loin 
du rythme incessant du quotidien. On s’arrête autour d’un 
repas partagé le midi et on discute autour des relations, 
des apprentissages, de la communication, des loisirs, du 
quotidien. On crée du réseau de soutien et d’entraide et 
on passe du temps ensemble autour d’une animation.
Les samedis après-midi on se retrouve pour des moments 
de jeux, créatifs, projets et toutes idées émergentes.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Silver Geek »
Le vendredi après-midi, un club senior, ouvert aux plus 
de 60 ans, se réunit à la Ruche d’idées pour y pratiquer 
des jeux vidéo sur une console. Tout au long de l’année, 
ils peuvent participer à un championnat entre différentes 
structures du territoire et participent à une compétition 
officielle départementale.
Les vendredis, de 14h à 16h à la Ruche d’idées (hors 
vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
07 47 88 33 84 - numerique@ruche-didees.com
www.centresociocultureltalmondais.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Café Numérique »
En après-midi, un café numérique se tient pour aider 
les participants sur leurs différents questionnements 
autour de leur pratique du numérique au quotidien. Des 
bénévoles sont présents sur différents créneaux dans 
la semaine pour venir en aide aux participants. Le café 
numérique est ouvert à tous, sans inscription préalable. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Guillaume RAISON
292, rue du Chai
07 48 88 33 64 - numerique@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Les jeudis du bien vieillir »
Chaque jeudi de 14h à 17h (hors vacances scolaires) une 
animation est proposée aux seniors favorisant ainsi le lien 
social, l’activité ensemble, le partage et l’approche d’un 
sujet en lien avec le bien vieillir. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Repair Café »
Rien ne se jette, tout se répare ! Avec les bénévoles du 
Repair Café, vous avez la possibilité de redonner vie à vos 
objets cassés ou en panne : électroménager, appareils 
électroniques, vêtements, petits meubles…
Un samedi sur deux de 9h30 à 12h à la Ruche d’idées. 
Calendrier sur le site internet.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent bénévole : Francis MAISON
292, rue du Chai
06 11 94 76 56 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Aide à la recherche 
d’emploi » 

La recherche d’emploi n’est pas toujours facile. Elle sup-
pose de connaître les bons sites, de maîtriser les codes 
pour écrire un CV et une lettre de motivation attractive, 
de savoir repérer les entreprises qui recrutent… Et après 
la candidature, vient l’heure de l’entretien. Se préparer 
est essentiel ! 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE 
Référente bénévole : Corinne
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Senior solo »
Se retrouver chaque 1er jeudi du mois autour d’un repas 
partagé de 11h30 à 14h30 est devenu le rendez-vous 
incontournable de ceux et celles qui vivent seuls. Prendre 
le temps de tisser de nouveaux liens et d’envisager des 
propositions de sorties. Venez avec votre repas et laissez 
vous imprégner par l’ambiance.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees
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	| Activité « Commission Senior »
Ouverte à tous, elle s’est réunie chaque mois tout au long 
de l’année 2024-2025 pour impulser de nouveaux projets. 
Trois axes ont été progressivement développés : les activi-
tés de loisirs, les échanges et l’intergénérationnel. Cette 
dynamique participative – de l’élaboration à l’animation 
– a permis d’impliquer de nombreux habitants. Forts de 
cette expérience, nous poursuivons en 2025-2026 avec la 
même volonté de co-construction et d’ouverture à toutes 
les envies !
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Café Entraide Deuil »
Groupe d’entraide pour personnes en deuil, un mardi par 
mois de 10h30 à 12h. Animé par des bénévoles de l’asso-
ciation JALMALV « jusqu’à la mort accompagner la vie ». 
Inscription souhaitée auprès de la référente.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Intervenant : JALMALV (06 74 73 69 63)
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « le Café »
Espace de convivialité ouvert à tous, le Café de la 
Ruche est le lieu de toutes les rencontres. On s’y arrête 
pour une pause, un emprunt de livre, un ciné-débat, un 

bœuf musical, une découverte ou entraide numérique, 
du jeu de société, de l’atelier cuisine, de l’activité pour 
les enfants, de la réparation d’objets, des moments en 
famille. Possibilité d’y venir aussi pour des temps de réu-
nion, de construction de projets. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « jeux de société »
...parce que jouer et jouer ensemble participe à nourrir 
la joie, le rire, à se faire des amis, à renforcer les liens au 
sein d’une fratrie, d’une famille, chaque 3e dimanche du 
mois de 14h30 à 17h jouons ! Venez voir les jeux à dispo-
sition, apportez les vôtres, imaginez des thématiques, ce 
qui rend l’instant précieux c’est le moment heureux. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Maguy SYLVESTRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - projets@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

LIONS CLUB Talmont- Jard- La 
Tranche
« Créer et développer un esprit de compréhension entre 
les peuples, promouvoir les principes de bon gouverne-
ment et de civisme, s’intéresser au bien-être social et 
moral de la communauté, unir les clubs par des liens 
d’amitié et de tolérance, fournir un lieu de rencontre 
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permettant la discussion ouverte à tous les sujets d’in-
térêt public, sauf polémiques, encourager les personnes 
animées de l’esprit de service, à servir la communauté 
de manière bénévole, et encourager la pratique des prin-
cipes moraux. »
Nous sommes un des services clubs les plus importants 
au monde : 1 400 000 membres. En France, nous comp-
tons 25 000 membres dans 1 200 clubs.
Nous nous définissons comme humanistes et humani-
taires. Ce qui signifie que nous essayons de répondre 
aux besoins qui nous entourent dans la mesure de nos 
possibilités. Nos moyens d’action, outre le bénévolat des 
membres, sont notamment financiers et proviennent des 
manifestations ou activités que nous organisons, suivant 
le principe inamovible « d’un euro récolté est un euro 
distribué ».
Pour agir, nous organisons des manifestations qui nous 
permettent ensuite d’offrir des dictionnaires dans les 
écoles, faire des dons dans une EHPAD, permettre à des 
enfants de voyager ou encore de financer la recherche sur 
le cancer des jeunes enfants.
Président : Alain DONBECK
06 80 15 81 97 - dombek.alain@gmail.com

Association Maison Sainte Marie
L’association a été créée en 1993 pour promouvoir, ani-
mer et gérer la maison qui a remplacé la maison des 
sœurs, située rue de Cadoret. La maison peut accueillir 
70 résidents permanents et 2 temporaires.
L’association Maison Sainte Marie confie, par un D.U.D 
(Document Unique de Délégation), à une direction et à 
des services, et sous sa responsabilité, la gestion quoti-
dienne et le fonctionnement de l’établissement (salariés, 
gestion et projections financières).

La devise de l’Association Maison Sainte Marie est : 
« Accueillir avec délicatesse, créer des liens, servir 
avec humanité ». Engagée dans la Fédération Alliance 
Mormaison, l’association porte l’engagement de la 
congrégation en participant à la promotion humaine et 
chrétienne des personnes et des groupes, avec le souci 
d’être particulièrement attentifs aux défavorisés.
Présidente : Bérengère GALLOT
412, Avenue Pierre de Coubertin 
02 51 90 60 76 - accueil@ehpadsaintemarie85.fr
www.stemarietalmont.com
Facebook : ehpadstemarie

Panier Talmondais - Épicerie 
Solidaire
Le panier Talmondais est une association régie par la loi 
de 1901, créée en 2010 et composée de 15 bénévoles.
Son objectif est d’aider les personnes en difficulté éco-
nomique, ou faisant face temporairement à un accident 
de la vie (chômage, dette, surendettement, maladie, 
décès…), à accéder à moindre coût à une alimentation 
saine et diversifiée, ainsi qu’à des produits d’hygiène.
L’épicerie se veut un lieu agréable d’échanges, d’écoute 
et de rencontres.
Le Panier Talmondais est accessible aux habitants 
de  Avrillé, Grosbreuil, Jard-sur-mer, Le Bernard, 
Longeville-sur-mer, Poiroux, Saint-Hilaire-la-Forêt, Saint-
Vincent-sur-Jard et Talmont-Saint-Hilaire.  
L’épicerie solidaire s’adresse aux familles, ou personnes 
seules, qui disposent d’un reste à vivre, après déduc-
tion des charges fixes, de 12 € par jour et par personne.  
En 2024, 103 familles soit 196 personnes ont bénéficié du 
Panier Talmondais.
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Lors de la première visite, le futur bénéficiaire est accueilli 
par un bénévole pour établir son dossier et étudier son éli-
gibilité sur la base des justificatifs de charges mensuelles 
recevables à fournir (loyer, électricité, eau...). En cas d’ac-
ceptation, le budget alloué au nouveau bénéficiaire pour 
faire ses achats à l’épicerie solidaire sera communiqué. 
Il est recommandé de prendre contact au préalable avec 
un service social ou une assistance sociale.
Présidente : Marie-Josephe MOINE
Pôle solidarité - 280 bis, rue du Paradis
02 51 95 31 77 - lepaniertalmondais@orange.fr

Secours Catholique du 
Talmondais
Le Secours Catholique du Talmondais inter v ient 
auprès des personnes en situation précaire sur 9 com-
munes : Avrillé, Le Bernard, Grosbreuil, Jard-sur-Mer, 
Longeville-sur-Mer, Poiroux, Talmont-Saint-Hilaire, Saint-
Hilaire-la-Forêt et Saint-Vincent-sur-Jard.
En lien avec les différents partenaires sociaux, les béné-
voles du Secours Catholique recherchent des solutions 
adaptées à la situation des personnes accueillies afin de 
les aider à retrouver leur autonomie.
Nos activités sont les suivantes :
- Permanence d’accueil et d’écoute les matinées du mardi
- Des moments d’écoute individualisée
- Des visites à domicile pour l’établissement des dossiers 
d’aides financières
- Commission d’attribution d’aides financières commune 
avec le secteur des Moutiers
- Transports à l’épicerie solidaire, des rendez-vous impor-
tants, des entretiens d’embauche…
- Ateliers de convivialité, un mercredi par mois
- Activités ponctuelles : une marche/pique-nique en juin, 
un concert en décembre, l’arbre de Noël
- Envoi et accueil d’enfants en vacances
- Participation au Passeport du Civisme dans certaines 
communes.
Président : Didier DURIEZ
Contact local : Roland ROBIN et Marie-Christine 
COTTEREAU
280, rue du Paradis
06 46 90 19 29 - 06 37 96 76 20 - 06 75 21 92 70
secata440@gmail.com

Bouille de Fripouilles
L’association « Bouille de Fripouilles » est un regroupe-
ment d’assistantes maternelles de Talmont-Saint-Hilaire 
et communes environnantes, qui a pour but de se 
retrouver lors de matinées d’éveil afin de faire diverses 
activités (motricités, peinture, transvasement...) et de 
sorties (zoo, aquarium, parc de jeux...) pour favoriser leur 
épanouissement.
Le plus important pour nous est de répondre à leurs 
besoins de se sociabiliser, évoluer dans un cadre serein, 
développer leur capacité et leur confiance en soi.

Nous organisons des événements extérieurs (baby-gre-
nier, bourse aux jouets, vente...) afin de récolter de 
l’argent pour proposer des activités manuelles, senso-
rielles, sorties et arbre de Noël.
Présidente : Jennifer VALOT
165, chemin du Réémetteur
06 37 03 32 42 - bouilledefripouilles85@gmail.com
Facebook : Bouille de Fripouilles

Les Aventures des Papotes
Nous sommes une association d’assistantes maternelles 
ayant pour but de se retrouver pour échanger, avancer 
ensemble et proposer des activités et des sorties aux 
enfants que nous accueillons, dans le but de participer à 
leur épanouissement.
Il nous tient à cœur de pouvoir proposer aux enfants 
que nous accueillons des temps qui leur permettent de 
répondre à leurs besoins d’apprendre, de se sociabiliser, 
de découvrir, d’être en contact avec la nature, de pouvoir 
évoluer dans un environnement propice à leur épanouis-
sement et de pouvoir développer leur créativité, leur 
individualité et leur confiance en soi.
Grâce aux différentes manifestations que nous mettons 
en place chaque année telles que 2 Baby Grenier et 2 
Vide-dressing à la Salle des Ribandeaux, nous faisons des 
bénéfices qui nous permettent de proposer des activités 
manuelles, motrices, sensorielles ainsi que des sorties 
dans des fermes pédagogiques, au zoo, à l’aquarium, 
aux sablotins et autres lieux ludiques.
En décembre nous proposons un Arbre de Noël auquel 
nous assistons avec les enfants et leur famille à un 
spectacle suivi d’une distribution de cadeaux faite par le 
Père Noël en personne accompagné d’un goûter et d’un 
moment de partage.
Présidente : Vanessa Vantroyen
251, Rue Jean Claude Killy
07 68 64 32 45
lesaventuresdespapotes@gmail.com
www.lesaventuresdespapotes.fr
Facebook : Les Aventures des Papotes
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La Ruche d’idées :

	| Activité « Rythm’Danse »
Découvrir la danse de salon et la danse en ligne, 
apprendre les pas des différentes danses telles que le 
rock, le tango, le chachacha, le paso doble, la salsa, 
etc… se perfectionner, ou simplement prendre du plaisir à 
danser, voici l’adn de notre activité, rejoignez-nous vite…
Les jeudis de 17h30 à 21h30 selon les cours à la salle 
Louis Chaigne (hors vacances scolaires).
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Gym’Fitness »
L’activité « Gym’Fitness » de la Ruche d’idées est ouverte à 
tous, débutants et initiés. De nombreuses disciplines sont 
proposées : Gym d’entretien, Yoga Hatha Flow, Lia, Pilates, 
Cardio mix, Step, Stretching… Les séances s’échelonnent 
du lundi au samedi en fonction de la discipline et du pro-
fesseur : pour plus de détails, rejoignez-nous sur notre 

page Facebook ou sur le site.
Tous les cours sont dispensés salle St Joseph.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référente bénévole : Jeanine
02 51 33 21 87 - talmontgym@gmail.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

	| Activité « Yoga »
Stéphane Mafféïs, diplômé en Kundalini Yoga et en 
Yoga Nidra vous transmet la pratique du Kundalini Yoga 
qui apporte, entre autres, par une pratique régulière, 
calme, sérénité, équilibre psycho-émotionnel. Il agit sur 
les systèmes nerveux et glandulaires et permet au corps 
de retrouver une certaine souplesse et un déverrouillage 
articulaire.
Les lundis 19h - 20h30, mardis 10h - 11h30 et 19h - 20h30, 
mercredis 19h - 20h30
Tous les cours sont dispensés salle des Halles.
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Intervenant  : Stéphane MAFFEÏS
06 78 06 10 90 - accueil@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees
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USZT Basket - Union Sportive des 
Zèbres Talmondais
L’USZT Basket propose la découverte et la pratique du bas-
ketball pour les jeunes de six ans à seniors. Le club évolue 
au niveau départemental avec des encadrants diplômés 
en CTC avec le club de Grosbreuil.
Le club se veut dynamique en proposant divers événe-
ments : loto, vide grenier, tombola ou encore USZT Camp, 
tournoi 3x3, participation au BabyTour ou à la fête natio-
nale du mini basket.
Nous souhaitons valoriser l’engagement des jeunes et 
leurs familles dans l’arbitrage et sur les missions autour 
d’un match de basket. Trois arbitres officiels, forment les 
licenciés pendant l’année.
N’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez faire un 
essai pour intégrer une équipe ou rejoindre l’association 
en devenant bénévole.
Présidente : Nathalie BOUCHER
uszt.basketball@gmail.com
www.usztbasketball.wixsite.com/talmont
www.facebook.com/USZTBasket

CAP Athlé Talmont
Le Cap Athlé Talmont est un club regroupant des prati-
quants de course à pied, course hors stade, de la course 
nature et du trail, en loisir ou en compétition. Adaptés aux 
envies sportives et aux objectifs de performance de cha-
cun, les entraînements (fractionné, sortie longue, footing 
ou séance forme/santé) et les sorties clubs permettent à 
tous de progresser ensemble et de partager convivialité, 
résultats et sensations sportives. Avec plus d’une cin-
quantaine de licenciés, vous pourrez échanger avec nos 
entraîneurs et progresser à votre rythme en fonction de 
vos distances de prédilections (du 5 km à l’ultra !). Laissez-
vous tenter avec des séances d’essais à la demande !
Présidents : Christophe HERON
contact@cap-talmont.fr
www.cap-talmont.fr
www.facebook.com/CapAthleTalmont

Boules en Bois la Pigeonnaise
Chaque jeudi et dimanche, à partir de 14h, on se retrouve 
pour jouer. Le terrain est situé derrière l’accueil de loisirs 
des Oyats. Nouveaux joueurs et joueuses, nous vous 
attendons. Vous serez les bienvenus !
Président : Jean-Claude DESCHAMPS
02 51 21 04 89 ou 06 78 95 13 68
mmfillatre@orange.fr

Boules en Bois Talmondaise
La BOULE EN BOIS a des « MORDUS ». Aussi bien en 
Hommes qu’en Femmes. Comme on le dit, un « SPORT 
pour TOUS », quel que soit l’âge.
Ce sport traditionnel se pratique principalement de mars à 
mi-juillet à l’occasion du traditionnel championnat réunis-
sant plus de 60 équipes de deux à trois joueurs.

En effet depuis plus de 30 ans, ce championnat occupe 
beaucoup d’adeptes toute génération confondue dans 
une ambiance chaleureuse et conviviale.
Président : Christian GROSSIN
06 89 06 97 51
boulesenboistalmondaise@gmail.com
www.boulesenboistalmondaise.verchu.fr
www.facebook.com/Raballe85/

TAL’DANSE
L’association Tal’Danse propose depuis plus de 30 ans 
plusieurs activités sportives à Talmont-Saint-Hilaire, acti-
vités pour les petits et grands :
- des cours de danse Modern Jazz (à partir de 4 ans, ados 
et adultes) ;
- des cours de danse Contemporaine (ados et adultes) ;
- des cours de yoga adultes et de yoga doux et/ou sur 
chaise.
Notre professeur Anne Terrier, est diplômée de danse et 
de yoga, n’hésitez pas à venir voir notre Gala de danse 
chaque année début juin. 
Début des cours début septembre, première séance d’es-
sai gratuite sur inscription. 
06 04 18 29 10 - taldanse@gmail.com
taldanse.wixsite.com/talmont

Association Talmondaise de 
Défense Personnalisée
Méthode moderne de self-défense s’inspirant de diffé-
rents arts martiaux. Apprenez à vous défendre de manière 
simple et réaliste.
Les cours sont dispensés le samedi de 17h30 à 19h15 et 
le dimanche de 10h00 à 12h00 à la salle Saint Joseph.
Président : Pascal LANCHEC
213, rue des Cédrats
06 21 58 67 13 - p.lanchec@wanadoo.fr
Facebook : Association Talmondaise de Défense 
Personnalisée

Football Club Talmondais (FCT)
La vocation de l’association est la pratique du football 
dans le cadre des animations et compétitions organisées 
par la Fédération Française de Football. L’activité est 
ouverte aux enfants à partir de 5 ans, jusqu’aux adultes, 
sans limite d’âge (nouvelle activité offerte cette année 
dans le cadre du sport santé : le football en marchant).
Le FCT s’est développé en 2020 en ouvrant la pratique du 
football aux jeunes filles. L’effectif féminin est passé d’une 
pratiquante à neuf.
Les axes de développement du FCT sont :
- La création d’une école de football féminin
- Le football loisirs à 8 pour les plus de 30 ans
- Le sport santé avec le football en marchant pour les plus 
de 60 ans
Président : Steve NOËL-COINON
06 17 15 44 69 - president@fctalmont.fr
www.facebook.com/footballclubtalmondais
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Association Taekwondo Talmont
Association d’Arts martiaux Coréen, le TAEKWONDO est 
enseigné dès l’âge de 6 ans les cours sont organisés par 
tranche d’âge. Les cours ont lieu le lundi et le jeudi de 
17h30 à 21h30 à la salle des Ribandeaux.
Cours : Taekwondo traditionnel, Taekwondo IMPACT (full 
contact), Self defense dans une ambiance familial et 
convivial.
Les cours sont dispensés par Maitre LE BOHEC PHILIPPE 
(5e dan taekwondo et Hapkido. Diplômé d’état BEES 1er 
degré/DESJEP TAEKWONDO, enseignant depuis 1985).
Président : Xavier BULTEAU
Avenue des sports, salle des Ribandeaux
06 65 07 04 54 - tkd.talmont@gmail.com
www.taekwondo-talmont-st-hilaire.org

AS Bourgenay Golf Club
Avec plus de 380 adhérents en 2023, l’association spor-
tive du Bourgenay Golf Club propose à l’ensemble des 
golfeurs de multiples animations dans un esprit de convi-
vialité qui nous anime aussi bien l’hiver que l’été, ainsi 
qu’un grand nombre de compétitions en semaine et le 
week-end sur le parcours 18 trous et le Pitch & Putt.
L’association toute entière se mobilise pour encourager et 
développer la pratique du golf auprès de toutes et tous, en 
nous appuyant sur les infrastructures de qualité et les for-
mules d’abonnements proposées par le Bourgenay Golf 
Club (Trackman, Ecole de golf enfants et adultes…).
Être membre de l’AS vous permettra de participer pleine-
ment à la vie du club et à son développement, tout en 
bénéficiant d’un tarif préférentiel sur les droits de jeux des 
différentes compétitions.

Président : Laurent GUILLOU
Avenue de la Mine
as.bourgenaygolfclub@gmail.com
www.bourgenaygolfclub.com
www.facebook.com/associationsportivebour 
genaygolfclub

Talmont Handball Club (THAC)
Le THAC est un club de handball né il y a plus de 16 ans 
pour promouvoir et développer ce sport collectif sur 
Talmont-Saint-Hilaire et son canton. Il compte 2 équipes 
masculines seniors, une qui évolue au niveau régional 
et vise une montée en pré-nationale, l’autre qui évolue 
au niveau départemental. Notre équipe féminine est au 
niveau territorial. Nous avons plusieurs équipes jeunes en 
compétition dont une de filles de moins de 13 ans. Nous 
proposons également deux créneaux non-compétitifs 
avec du baby-hand dès 5 ans et du hand « 1er pas » pour 
filles et garçons de 7 à 9 ans.
La vie du club, organisée par un conseil d’administration 
et une équipe d’encadrants bénévoles, tourne autour des 
matchs le week-end, des entraînements en semaine et 
des animations organisées toute l’année pour faire vivre 
le club.
Présidents : Jean-Yves MORIN 
07 84 00 22 48 - talmonthandball@gmail.com
www.talmont-handball-club.kalisport.com
www.facebook.com/talmonthandball
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Association Nautique de 
Bourgenay (ANB)
ANB c’est 185 membres navigants toute l’année sur les 
bateaux du club.
C’est un club nautique polyvalent et ouvert à tous ! Le plus 
jeune inscrit a 7 ans, le plus ancien plus de 80 ans !
C’est un club dynamique qui propose une école de sport 
pour les plus jeunes sur Optimist, des séances de perfec-
tionnement à la pratique de la voile ainsi qu’une section 
« croisière au large ». Des équipes de régatiers concourent 
aux régates départementales et régionales. L’ANB en est 
souvent l’organisatrice.
L’été, l’ANB offre aux estivants, diverses prestations mari-
times de navigations, des sorties découvertes, des stages, 
et d’autres prestations qui conjuguent plaisir de la mer à 
la voile et environnement. Les centres de vacances, les 
collectivités nous sollicitent pour faire découvrir la voile 
aux plus jeunes sur notre goélette. Elle fédère aussi une 
section « pêche en mer » très active.
Présidente : Danièle CHOMET-FARGES
Port de Bourgenay
02 51 22 02 57 - contact@anbourgenay.net
www.anbourgenay.net

Judo Club Étoile du Payré
Cette association a pour objet d’encourager la pratique 
du judo, jujitsu, self defense, défense personnelle, taïso, 
kendo.
Le Judo Club Étoile du Payré regroupe les 4 dojos de 
Jard-sur-Mer, Longeville-sur- Mer, Talmont-Saint-Hilaire et 
Moutiers-les-Mauxfaits.

Plus qu’un sport de combat, le judo est un véritable art 
de vivre et une discipline qui permet de cultiver le corps 
et l’esprit, avec la recherche d’une réelle harmonie entre 
les deux.
Président : Ludovic NANGERONI
06 89 68 37 90 - judoclubetoiledupayre@gmail.com
www.jcep.fr
www.facebook.com/judoclubetoiledupayre

Talmont Association Kitesurf 
Private Team
Association loi 1901, « le TAKPT » a vu le jour au Veillon 
le 18 septembre 2008. Il regroupe des pratiquants pas-
sionnés de kitesurf et a pour objectif de faire connaître et 
de valoriser la pratique du kitesurf auprès du plus grand 
nombre. Il est de ce fait en communication avec tous les 
acteurs du secteur (professionnels, pratiquants, SNSM, 
élus locaux...) afin de pérenniser et de développer l’ac-
tivité dans l’estuaire du Veillon. L’association « le TAKPT » 
propose à ses membres des sorties club de stages via 
« Ocean Players Partenaire école », du perfectionnement, 
des entraînements et organise des événements chaleu-
reux et sportifs.
Président : Anthony MAHÉ
06 76 86 02 11 - anthonymahe1@hotmail.com
www.facebook.com/TAKPT85
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Veillon Ocean Club
L’association Paddle Aventure a pour mission de trans-
mettre et d’initier notre passion au plus grand nombre 
en canoë-kayak et sport de pagaie, de faire découvrir les 
merveilleux sites du Veillon, de préserver notre environ-
nement et nos lieux de pratiques tout en participant au 
développement de notre territoire. 
L’activité principale proposée est le waveski-surfing 
(discipline hybride entre le kayak et le surf) en loisirs 
et en compétition. Notre club est affilié à la Fédération 
Française de Canoë-Kayak. Ouvert à tous, nous vous 
proposons de devenir adhérent du club afin de pouvoir 
découvrir, partager et participer aux cours, stages, mani-
festations et compétitions.
Président : Gérard LUCAS
06 89 15 20 30 - veillonoceanclub@gmail.com
www.facebook.com/veillonoceanclub

TEO – Talmont École Omnisport
TALMONT ÉCOLE OMNISPORT (TÉO), c’est une association 
de multisports pour les enfants de 4 à 6 ans, le samedi 
matin en période scolaire, à la salle omnisports des 
Ribandeaux à Talmont-Saint-Hilaire. Nous recherchons de 
jeunes bénévoles âgés de 14 à 17 ans pour préparer et 
venir encadrer ces séances de multisports en tant qu’ani-
mateurs. Aucun diplôme requis, juste de l’implication, de 
la bonne humeur et du dynamisme ! Le rôle de l’anima-
teur est de préparer des séances de sport (supervisées par 
des animateurs BAFA), et de les animer face aux enfants. 
En retour de cet engagement, l’association s’engage à 

financer le BAFA proportionnellement aux années d’inves-
tissement de ses animateurs !
Présidente : Manon Merlet
Complexe sportif des Ribandeaux
06 29 13 17 42
talmontecoleomnisport@gmail.com
www.talmontecoleomnisport.jimdofree.com

TALMONT BOXE FRANCAISE
Club de savate boxe française, affilié à la Fédération 
Française de savate boxe française et disciplines affiliées.
Enseignement de la SAVATE Boxe Française (Pratique en 
assauts : oppositions dynamiques et techniques, mais 
relativement légères avec des techniques de frappe 
pieds/poings maîtrisées et une force contrôlée).
Activité mixte et tout âge.
Les cours sont centrés sur l’apprentissage de la boxe fran-
çaise, avec une application certaine sur le cardio et le 
renforcement musculaire.
Cours techniques et physiques, deux fois par semaine 
pour les adultes, une fois pour les enfants.
À partir de 7 ans pour les enfants, un cours par semaine 
le lundi (sous réserves d’un nombre d’adhérents minimal 
de 20 et engagement d’assiduité jusqu’à la fin de saison)
À partir de 14 ans pour les adultes/adolescents (entre 30 
et 40 adhérents en 2024).
Président : Xavier LAMBERT
110, impasse de la Limaille
07 70 83 50 21 - talmontboxe@gmail.com
www.talmontboxe.wixsite.com/talmont-boxe



26

Sp
or

ts
Sp

or
ts

Palet Talmondais
Le palet est un sport d’adresse ouvert à tous : hommes 
et femmes, enfants et jeunes, débutants et initiés. Il se 
joue en compétition dans un esprit de fair-play et de convi-
vialité. Avec sa trentaine de licenciés, le club Talmondais 
évolue dans le championnat régional de palet laiton.
Les matchs à domicile ainsi que les entraînements ont lieu 
le vendredi soir à la salle Louis Chaigne, de septembre 
à avril.
Président : Dominique PLISSONNEAU
06 09 95 01 53 - wilfried.gelineau@orange.fr
www.facebook.com/lepalettalmondais

Association Talmondaise Pêche 
Bord de Mer (ATPBM)
Association est affiliée à la Fédération Française de Pêche 
Sportive (FFPS) et participe à plusieurs compétitions.
Notre école de pêche accueille des élèves de tout âge 
pour la pratique de notre discipline.
Président : Michel BADAN
06 33 73 50 28 - guymibadan@gmail.com

Club des Pêcheurs en Mer de 
Bourgenay (C.P.M.B)
L’association a pour objet :
 - Réunir des personnes passionnées par la pêche en mer 
et/ou en rivière.
- Permettre aux adhérents propriétaires de bateaux de 
proposer des sorties pêche à tous les membres.
- Faire découvrir des techniques de pêche.
- Partager des expériences. 
- Se perfectionner dans la pratique de la pêche et de toute 
autre activité en rapport ou non avec la pêche (repas, sor-
ties, séminaires…).
Président : Marc LASGOUTTES
06 23 57 58 00 - marc.lasgouttes2@orange.fr
Facebook : C.P.M.B Club de Pêche en Mer de 
Bourgenay (Vendée)

Les Randonnées Talmondaises
Le club « Les randonnées Talmondaises » est affilié à la 
FFRP (Fédération Française de la Randonnée Pédestre). 
Association loi de 1901, elle a pour but la pratique de la 
randonnée pédestre (rando douce de 8 à 9 km) sur le ter-
ritoire du Talmondais et ses environs de septembre à juin, 
un dimanche sur deux. 
Président : Bernard DESLANDES
2335, avenue des sports
06 17 51 12 16 - randotalmont@gmail.com
www.lesrandonneestalmondaises.blogspot.com

Racing Club Tennis de Table 
Talmondais (RC3T)
Créée en 2020, notre association compte désormais 75 
licenciés qui pratiquent le tennis de table en loisir et / ou 
en compétition. Les entraînements ont lieu à la salle 

des Minées le mardi soir de 19h00 à 20h30, le mercredi 
après-midi de 16h00 à 18h00 et le jeudi soir à partir de 
18h00 (entraînement encadré par un éducateur le jeudi 
soir). Le championnat se déroule le dimanche matin. 
Si vous souhaitez jouer et vous amuser : alors rejoignez le 
RC3T dont la valeur fondatrice est la convivialité !
Président : Yoann MITARD 
06 84 14 33 79 - rc3t85440@gmail.com

Talmont Tennis Club
Association loi 1901 affiliée à la Fédération Française de 
Tennis pour la pratique du tennis, en enseignement, com-
pétitions et loisir. Le club est ouvert à la location via TENUP 
avec paiement en ligne. 
Président : Bernard CHANAL
07 81 28 54 42 - contact@tennis-talmont.fr
www.tennis-talmont.fr

Amicale Vélo Talmont St Hilaire 
(AVT85)
Nous sommes une association de cyclistes affiliée à la 
Fédération Française de cyclotourisme - FF VELO avec 
une cinquantaine d’adhérents. Nous organisons chaque 
semaine 3 sorties et nous accompagnons également 
notre plus jeune licencié, porteur d’un handicap, tous 
les jeudis pour une sortie adaptée à ses capacités phy-
siques. Nous organisons tous les ans nos traditionnelles 
Randonnées Talmondaises qui auront été cette année la 
12e édition.
Président : Christian COSTE
06 03 25 81 10 - president@avt85.fr 
www.avt85.fr
www.facebook.com/sportvelo85 

Association Sportive 
Talmondaise de Volley-Ball 
(ASTV)
Pratique de volley-ball en loisir ou en compétition.
Deux équipes mixtes adultes (+ de 16 ans).
Participation au championnat départemental UFOLEP.
Président : Jean-Christophe LEBLANC
06 71 13 06 77 - leblancjc@free.fr
www.astvolley.fr
www.facebook.com/astv.talmont

TALMONT BADMINTON CLUB 85 
(TBC 85)
TBC 85 est une association sportive loi 1901 affiliée à la 
Fédération Française de Badminton permettant la pra-
tique du badminton en activité de loisirs.
Les entraînements ont lieu à la salle des Minées le lundi 
soir de 20h00 à 22h00 et le mercredi soir de 19h30 à 
21h30 et sont ouverts aux personnes à partir de 15 ans.
Président : Jean-Jacques BONNICHON
06 16 72 67 42 - contact.tbc85@gmail.com
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GAO – Grimpe Atlantique Ouest
Association affiliée FFME. Le club propose 2 disciplines d’esca-
lade : le BLOC à Talmont-Saint-Hilaire et la DIFFICULTÉ aux Sables 
d’Olonne. Les activités sont variées : accès pour les grimpeurs 
autonome, école d’escalade adultes et enfants, sorties exté-
rieures, compétitions. Tarifs des licences et horaires sur notre site.
contact@grimpeatlantiqueouest.fr 
www.grimpeatlantiqueouest.fr 
www.facebook.com/grimpeatlantiqueouest/

Club Alpin Français de Vendée Section 
Les Grimpeurs De La Côte
Le Club Alpin de Vendée existe depuis les années 1970 et fait par-
tie de la Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne. Il 
est basé à La Roche-sur-Yon avec une section sur la Garnache et 
cette nouvelle section de Talmont.
Les activités du club sont orientées vers la pratique loisir des 
sports de montagne, à savoir :
- escalade en salle (La Roche-sur-Yon, La Garnache, 
Talmont-Saint-Hilaire)
- escalade sur sites naturels
- randonnée
- raquettes à neige
- ski de randonnée
L’esprit Club Alpin est la transmission, la formation vers l’autono-
mie, la convivialité, être utilisateur et acteur de son club !
Président : Simon GERARD
06 81 16 70 27 - grimpeursdelacote@gmail.com
www.cafvendee.ffcam.fr
w w w.facebook.comshare /9k AbsZGcVqLqqu jN /? 
mibextid=LQQJ4d

Les Flèches d’Aliénor
Club de tir à l’arc, affilié à la Fédération Française de Tir à L’Arc. 
Président : Lionel POIRAUD
lesflechesdalienor@gmail.com

Sables Etudiant Club Athlétisme
Le SEC Athlétisme est toujours resté fidèle à son objet social : 
« Pratique de l’athlétisme sous toutes ses formes, tant en loisirs 
qu’en compétition, pour tous nos publics, y compris des per-
sonnes présentant un handicap ». Le club enregistre un effectif 
de 500 licenciés de tout âge (du baby athlé au master), qui 
bénéficient d’un encadrement de qualité avec 2 entraîneurs 
salariés et 26 entraîneurs bénévoles. Les entraînements enca-
drés permettent à tous les  licenciés, quel que soit leur niveau, 
de participer aux compétitions sur stade et hors stade, au plan 
départemental, régional ou national.
La section « SEC TALMONT », forte de 90 licenciés, accueille les 
plus jeunes en école d’athlétisme tous les mercredis après-midi 
et tous ceux qui veulent pratiquer la course hors stade dans son 
groupe « running ».
Co-Présidents : Michel BESSONNET et Christian MAIRAND
02 51 22 72 33 - secathletisme@gmail.com
www.sec.athle.com
www.facebook.com/secathle
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Association des Combattants et 
Prisonniers de Guerre d’Algérie, 
Tunisie et Maroc (ACPG-CATM – Opex 
– Veuves – Sympathisants)
La section locale des ACPG-CATM-OPEX-VEUVES et 
Sympathisants appartient à la fédération nationale du 
même nom reconnue d’utilité publique par décret en date 
du 1er avril 1948.
L’association a pour but dans le cadre du département :
- de venir en aide à ses adhérents et plus spécialement 
aux familles de ses ressortissants décédés ; 
- de maintenir le contact entre tous les anciens combat-
tants et ses autres adhérents de toutes les catégories 
sociales et toute origine ; 
- de grouper dans un même esprit patriotique tous ses 
adhérents et sympathisants désireux de se rallier à sa 
mission globale de perpétuation de devoir de mémoire ;
- afin de n’écarter de cette tâche commune le concours 
d’aucuns de ses membres, l’association s’interdit toute 
activité politique, philosophique et religieuse.
Concrètement, l’association participe à toutes les activi-
tés patriotiques de la commune, organise des activités 
de cohésion qui lui sont propres (méchoui, banquet) et 
accompagnent avec ses drapeaux les anciens combat-
tants disparus, lors de leur cérémonie d’inhumation.

La section est actuellement forte de 120 membres dont 
les sympathisants qui sont les bienvenus dans les rangs.
Président : Philippe GARANDEAU
06 75 09 02 48 - philgarando@gmail.com

Association Nationale des Croix 
de Guerre et Valeur Militaire
L’association créée en 1919 regroupe les Médaillés de la 
CROIX DE GUERRE, de la VALEUR MILITAIRE, de la MÉDAILLE 
D’OR de la GENDARMERIE, de la MÉDAILLE de la DÉFENSE 
NATIONALE et des Sympathisants.
Les principaux buts de l’association sont : 
- Le maintien de la camaraderie et de l’esprit « CROIX DE 
GUERRE »
- La défense des nobles traditions nationales dans le res-
pect et l’amour de la patrie
- L’étude puis l’accompagnement des dossiers d’aides 
sociales et de chancellerie
Les membres de la Section de Vendée, en dehors des 
manifestations patriotiques, se rencontrent lors de réu-
nions informelles trois ou quatre fois l’an autour d’un 
verre de l’amitié.
Président : Raymond LACOMBE
02 51 22 60 17 - lacombe85@orange.fr
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Association Talmondaise de 
Gestion de Matériel (A.T.G.M)
Location de matériel auprès des associations et des 
particuliers.
Présidente : Delphine BOURON
473, rue du Maréchal Ferrant – Zone du Pâtis
06 07 11 33 51 - atgm85@hotmail.fr

Association pour la Promotion et 
l’Animation du Port Bourgenay 
(A.P.A.P.B)
Association ayant pour objet social les animations et les 
fêtes à Port Bourgenay. Nous organisons 4 principales 
fêtes aux bords des quais ou en salle :
À Pâques, « Les Voiles d’Avant », rassemblement de vieux 
gréements. En juillet, la soirée music-hall. Le 15 août, « La 
Fête de la mer ». En octobre, « Les Belles d’Avant », rassem-
blement des automobiles anciennes ou atypiques. Du 
mois de mai au mois de septembre, 7 apéritifs ponton qui 
sont organisés par les commerçants. Des fêtes ou anima-
tions réservées aux adhérents. Les adhérents de l’APAPB 
disposent de carte nominative qui leur ouvre le droit à des 
avantages financiers chez nos partenaires. Notre action 
est d’animer et ainsi de faire vivre Port Bourgenay tout au 
long de l’année.
Président : Philippe ARNOULIN
Capitainerie de Port Bourgenay
06 17 54 60 69 - apapb85@gmail.com
www.apapb85.fr
Facebook : Apapb85

Centre du Porteau
Centre d’accueil de classes découvertes, de séjours 
enfants, de séjours adaptés, de séjours familiaux en par-
tenariat avec la VACAF et enfin des groupes associatifs 
sportifs, culturels et philosophiques.
Possibilité de recevoir des groupes de particuliers sur les 
week-ends : cousinades, groupes d’âge, anniversaires, 
week-end entre amis…
Président : Jean-Pierre THOMAS
210, impasse du Porteau
02 51 22 00 22 - centre-du-porteau@pep85.com
www.pep85.com

Centre Socioculturel « La Ruche 
d’Idées »
Accueillir, écouter et accompagner les habitants pour 
développer des projets collectifs, tel est l’ADN de la Ruche 
d’idées ! Pour cela, la Ruche propose une « offre de ser-
vices » variée qui favorise les rencontres et les échanges 
et qui se veut être une réponse à des besoins identifiés :
- Solidarité : Repair Café, groupement d’achat bio et local, 
reconditionnement d’ordinateurs, aide à la recherche 
d’emploi (cv, préparation d’un entretien)...
- Lien social : 1 café où des animations à destination des 

seniors (jeudis du bien vieillir, senior solo), des familles 
(les moments en famille) et du tout public (les ren-
dez-vous cuisine, les bœufs, les soirées jeux, du théâtre, 
des concerts…) ont lieu tout au long de l’année.
- Projet : soutien méthodologique et conseils (Guid’Asso), 
portage juridique temporaire d’un projet (pépinière 
d’activité)
- Numérique : initiation, club geek (enfants et jeunes), club 
projets adultes, animations ludiques (wii-bowling…)
- Environnement : sensibilisation à la préservation du 
patrimoine, ateliers pour une alimentation responsable 
(conserverie, cuisson à économie d’énergie…), jardin 
participatif et pédagogique, entrevues botaniques, soirée 
astronomie…
- Culture et loisirs : musique, théâtre jeune et adulte, ate-
lier créatif, atelier d’écriture, peinture, vannerie, échecs, 
sports (gym, danse et yoga) 
La Ruche, c’est aussi tout ce qui n’existe pas encore. 
Des idées ? Passez en parler ! 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Emmanuelle Vail 
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - direction@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

Ruche d’idées – Pépinière 
d’activités 
Vous avez un projet d’activité/d’association mais vous ne 
vous sentez pas encore prêt à vous lancer ? Pour tester sa 
faisabilité et/ou se donner le temps pour l’engagement 
que cela suppose, la Ruche propose une sorte « d’incu-
bation ». Après avoir validé que le projet est cohérent avec 
les valeurs de la Ruche et défini un contrat d’engagements 
réciproques, la Ruche peut porter temporairement ce pro-
jet. Le mieux, c’est d’en parler ! 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Emmanuelle Vail 
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - direction@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees

MFR OFA Talmont-Saint-Hilaire
La MFR OFA est un organisme de formation par appren-
tissage spécialisée dans la menuiserie bois (menuisier, 
agenceur, charpentier bois, constructeur ossature bois).
À 200 m du Port Bourgenay et à 5 minutes de la plage du 
Veillon, la MFR vous accueille pour tous vos événements 
avec une capacité de 150 personnes pour la salle et 76 
couchages.
Président : Carine DELORME
412, avenue Notre Dame
02 51 22 22 06 - mfr.talmont@mfr.asso.fr
www.mfr-bourgenay.fr
www.facebook.com/mfrtalmont/
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OFA Campus Horizon 
Talmont-Saint-Hilaire
L’OFA Campus Horizon vous propose des stages tout au 
long de l’année.
Les thématiques de stage sont :
- La permaculture
- La mobilité douce
- L’écoconstruction
Ces stages sont réservés pour les personnes de 16 à 
30 ans.
Présidente : François-Régis ROILAND
412, avenue Notre Dame
02 51 22 22 06
campushorizontalmont@gmail.com
Facebook : Campus Horizon Talmont

APE du Payré
L’association des Parents d’Élèves de l’école publique 
(maternelle et élémentaire) a pour objectif d’améliorer le 
quotidien de nos enfants, en apportant une aide maté-
rielle et financière aux écoles du Payré. Pour cela, des 
actions (ex. Loto), des ventes (ex. Jus de pomme) ou des 
manifestations (ex. La fête des Moules) sont organisées 
par les membres de l’APE.

Président : Marion MOLLÉ
1, rue des Écoliers
06 15 94 32 26 - apedupayre@gmail.com
www.facebook.com/apedupayre

UNC / AFN – Soldats de France
L’Union Nationale des combattants a été créée à la fin 
de la guerre 14-18 par Georges Clemenceau et le Père 
Daniel Brottier pour venir en aide aux orphelins, veuves, 
blessés de guerre, anciens combattants et perpétuer le 
souvenir des Morts pour la France. En 1976, sont venus 
se joindre les « Soldats de France » qui ont accompli leur 
service militaire en temps de paix, présents pour seconder 
les anciens et assurer la relève. Depuis quelques années, 
nous accueillons aussi les sympathisants, hommes et 
femmes, qui partagent cet attachement au souvenir et aux 
valeurs de la République avec un esprit citoyen, un sens 
national, le respect au drapeau tricolore, dans la droiture 
morale, quelles que soient les opinions de chacun. Les 
OPEX (soldats en opérations extérieures) ont toute leur 
place chez nous bien sûr. 
Notre association compte à ce jour 78 adhérents avec les 
soldats de France en majorité. 
La raison d’être de notre association est le « Devoir de 
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Mémoire » envers les morts de toutes les guerres par sa 
présence avec ses deux drapeaux à toutes les commémo-
rations patriotiques tant locales devant la stèle de Talmont 
que départementales. L’UNC de Vendée est forte de  
12 000 adhérents dont 3 000 soldats de France. Notre 
association maintient des liens de fraternité et de solida-
rité entre ses membres notamment par l’action sociale, au 
niveau départemental, en faveur des plus démunis.
Rejoignez-nous, vous êtes les bienvenus. 
Président : Pierre BERTHOMÉ
06 82 28 96 17 

TAL’MOUV
Tal’mouv est l’association des professionnels talmondais : 
artisans, commerçants et indépendants s’y réunissent 
pour créer un réseau dynamique, partager leurs expé-
riences et accroître leur visibilité. Portée par des valeurs 
de solidarité et d’entraide, l’association met en place des 
actions concrètes pour favoriser les échanges et soutenir 
le développement local.
Présidente : Laetitia POIRAUD
06 19 72 08 87 - talmouv@gmail.com
www.talmouv.fr
www.facebook.com/talmontenaction

Ruche d’idées – Guid’asso 
Vous avez un projet associatif mais vous ne savez pas 
comment faire ? Vous êtes une association et vous ren-
contrez des difficultés ? Vous avez des interrogations ?  
La Ruche répondra à vos questions ou vous orientera vers 
le bon interlocuteur. 
Président : Jean-Pierre DECLOITRE
Référent : Emmanuelle Vail 
292, rue du Chai
02 51 96 02 76 - direction@ruche-didees.com
www.ruche-didees.centres-sociaux.fr
www.facebook.com/ruche.d.idees



02 51 90 60 42
communication@talmontsainthilaire.fr

Contact


