


Ce parcours s’adresse a des duos parent/ado
de 11-17 ans (2013-2007). :
Trois rendez-vous sont au programme de ce parcours qui :
invite un parent et son adolescent a partager un moment .
de complicité avtour d’un théme clé de l'adolescence. ',

FEVRER A
TR ADDICTIONS, PARLONS=EN !

ﬁi Pour les 11-17 ans
L De 19h a 22h
I} Médiathéque Aliénor
Les duos parent/ado démarreront la soirée par un Escape Game Mobile.
S'en suivra un atelier animé de fagon ludique et pédagogique autour de l'im-
portance des écrans dans la vie familiale et sur la fagon de les remettre a

leur juste place. ... -

ET L’AMOUR DANS TOUT CA ?

iii Pour les 11-17 ans Fmbarquez pour.une soirée bfowlins et tapas ! Deux

! De 10ha22h |r?tervenant§s anlmeront la soirée autour c.ie la ql.Jes-
- . , . tion de la vie affective et sexuelle. Un sujet délicat
|l'!'ll Jardins de UAtlantique abordé avec sérieux et humour.

COMMUNICATION PARENT/ADO :
RELEVEZ LE DEFI !

ﬁi Pour les 11-17 ans
. De 19ha22h
" Aquarium

Participez a un atelier cuisine piloté par le chef
talmondais Romuald Chevalier. Une intervenante
animera la soirée autour du théme de la commu-
nication. Une clé indispensable pour bien

s'’épanouir en famille.



